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M u rf;ydk;rsm;t aM u mif ; 
Mu r f;y d k;q dkw mb mv J ?  

 
Mur f; y dk; onf e D ndK a & m i fjy m ; jy m ; cHk; c Hk;  wvu® \a v ; y Hkwy Hkc e fY & Sda om  ydk; a um i f 

jz p fonf/  r M uD; a o; a om  y dk; wHk; vHk; E Si fY wljy D;  ta um i f; a o; í ta & m i fa y smYonf/  
Mur f; y dk; \ta vYt xr Sm  ntdy f ,m 0 i fc sde fwGi f vl wdkY \ a oG; udk p ky f ,la vY& Sdj y D;  a eYy dki f; wGi f 
y &da bm * tu GJa Mum i f; r sm ; ?  * vdki fa y gufr sm ; E SifY t xl ; ojz i fY a r TY,m r sm ; Mum ; wG i f 
c dka tm i fa e a vY&Sdo nf/  M u r f; ydk; tu dkufc H& a om  v lt r sm ; pkr Sm  w& uft wGi f;  vufa r m i f;  
r sufE Sm E Si fY a e m ufa usm bufwGi f ,m ,H jc i f; ?  e m usi fjc i f; ESi fY a ,m i f,r f; jc i f; r sm ;  
jz p fa y : vm onfud k a wGYjr i f& onf/  M ur f; y dk; udkufc Jr I a Mum i fY odom qdk; & Gm ; p Gm  
c H& c ufjc i f; ESi fYtwl tdy fa & ; tvGe ftr i f; y suf& o nf /  odkYa om f a oG; p ky fjy D; vl t r sm ; udk 
a & m * gul; p ufa p jc if; r sdK ;  r &Sdy g/  
 
Mu r f;y d k;r sm ;b , fv dky sHUy G m;o v J ?  

 
Mur f; y dk; r sm ; onf t dr fa x m i fy &da bm * ta [m i f; r sm ; ? c &D; oGm ;  v ufqGJ td wfr sm ; ?  

ta y : 0 wft uFsDr sm ; E Si fY udk ,fy dki fy p önf; r sm ; a y : wGi f vdkufy g wGJc dk oGm ; jc i f; jz i fY y sHUy Gm ; onf/  
wMu dr fwc g w G,f ji dr d,Hkr Q jz i fY ta qm uf tO D;  wc k vHk; udk wGm ; oGm ; jc i f; jz i fY¤ i f;  
vla y : vdkufy g jc i f; jz i fY¤ i f; tE SHYt jy m ;  a & m uf& SdoGm ; Muo nf/   
 
Mu r f;y d k;a b ;u dkb , fo l a w Gc H& o v J ?  

 
Mur f; y dk; r sm ; udk tr sm ; tm ; j z ifY p ka y gi f; tdr f,m r sm ; uJY odkY M uD; r m ; a om  

ta qm uf tO D; r sm ; ?  vlt r sm ; pka y gi f; a e xdki fon fY a e & m r sm ;?  tusO fa xm i fr sm ; ?  a q; &Hkr sm ; E SifY 
wnf; c dkc e f; r sm ; wGi f a wGYa vY& Sdo nf/  r nf onf Ye nf; j z ifYr qdk ¤ i f; wdkY \ 
a ESm i fY,Su fa om i f; Mur f; r Ionf udk ,fy dki ftdr f ,m jz i fY a e xdki folr sm ; wGi fv nf a wGY& Sd& on f/  
Mur f; y dk; r sm ; onf c sdK Yw JYq i f; &Ja om  ta e t xm ; E Si fY use f; r m a & ;c sdK U,Gi f; a vm ufa tm i f 
oe fY& Si f; p ifMu ,fr Ir & Sda om  ta jc ta e r sdK wGi f jz p fa y : vm a Mum i f; oHk; oy fa wG U& Sd & onf/  
þr Qr u t vGe fn Dnm jy D; oe fY& Si f; a om  y wf0 e f; usi f; r sm ; wGifv nf;  
tM udr fMudr fa w GU& Sd& o nf/  
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Mu r f;y d k;jz p fa Mu mi f;b , fv dko u fa o jy r v J?  
 
 Mur f; y dk; r sm ; onf tr Se f w u,fa om i f; M ur f; a E Sm ifY,S ufa e a Mum i f; udk 

,a e Yxi f& Sm ; pGm  jy oe dki fc JYj y D; jz pfon f/  t ndK a z sm Ya & m i f r MuD; a o; a om  y dk; wHk; vHk; o @e f& Sdjy D;  
tnp f ta Mu; r sm ; ?  a oG; p Gi f; uGufr sm ; r Ja r Sifp Ge f; xi fa e onfY a r TY,m r sm ; ?  ta y guft jy JE Si fY 
y dk; a y gufr sm ; &Sda e a om  x& Hr sm ; ?  tdr fa xm if;  y & da bm * r sm ; wGif a wGY& Sd& o nf/  
¤ i f; wdkY\a om i f; Mur f; a e r Iudk v ufE Sdy f" gwfr D;  toHk; j y K jy D;  * &kp dkufí a tm ufy g a e & mr sm ; wGi f 
a oa ojc m jc m  Mun fY& I& e f vdkty fy g onf /  

 
. a rTY,m c sK y f& dk; p y fa Mum i f; r sm ;  
.  a rTY,m c i f; a tm uf& Sd a r TY,m c HkE Si fY oHp y & de f xdp y fae onfYa e & m r sm ;  

  (t0 wfp E Si fY oHp y & de fM um ; ) 
.  ukwi fE Si fYx& HM um ; & Sd o p fom ; tp dwf ty dki f; r sm ;  
.  tdr fa xm i fy & da bm * r sm ;\ p y fa Mum i f; twGi f;  t a y guftjy J* vd ki fr sm ; ?  

  y &da bm * a tm ufa jc r sm ;  
.  op fom ; tuG Ja Mum i f; r sm ;  
.  a um a Z m tc if; r sm ; \a xm i fYp Ge f; r sm ;  
.  a tm ufa jc vGw fa e a om  x& Huy fp uúL r sm ;  
.  t0 wftp m ; x nfYo nfY bD' dkr sm ; ?  tHqGJr sm ; M um ; wG i f & Iyfa xG; a e a om  

  t& m r sm ;  
 
owd jy K & e frSm  vl udk M ur f; y dk; ESi fY tjc m ; y dk; r Gm ; r sm ;  tudkufc H& jc i f; \ wHkYjy e fr IE Si fY 
qi fwla e on f/  Mur f; y dk; udkufc H& jc i f; udk r ukor SD tvGe f ta & ; MuD; qHk; r Sm  r dr dudk,f udk 
r nfon fYy dk; r Tm ; r sdK ;  tudk ufc H& a Mum i f; udk o dom x i f& Sm ; pGm  oufa o jy e dki f& ef 
vdkty f onf/  r dr d udk, fudk r nfon fYy dk; r Tm ; r sdK ;  tudk ufc H& a Mum i f; udk o dom x i f& Sm ; pGm  
oufa o jy e dki fa om  uRr f; usi f; olr sm ; & Sdon f/  ti f' D ,m ; e m ; jy nfe ,f 
use f; r m a & ;X m e \ydk; r Tm ; aA ' " gwfc GJc ef; udk ( 3 1 7 - 3 5 1 - 71 9 0 ) odkYr [kwf 
y g' louú odkvf& Sd op fy i fE Si fY a & m * g&Sm a zGa vYvm a & ; X m e  " gwfc GJc e f; udk 
(7 6 5 - 79 4 -7 0 7 1 ) jz ifY quf oG, fe dki fy gon f/  t i fwm e uf0 ufq dkuf wGi f 
ht t p :/ / www.p p d l.p ur due .e d u/ p p dl/ sa m p le s.ht m l    w Gi f  a vYvm e dki fo nf/  
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Mu r f;y d k;t u dku fc H& jc i f ; t w Gu f r n fo dkYa o m  
u ko jc i f;r sdK;t o i f Ya v s mfq Hk; jz p fe dki fo v J?  

 
 Mur f; y dk; tud kufc H& jc i f; \ t" du vu©P m r Sm  ta & ; jy m ; ,m ; ,Hjc i f; ESi fY 
tom ; ta & ; z l; a ,m i f; eD& Jj c if; jz p fonf/  a q; y nm ta c : ta 0 : t&  a nt i hi st i m i ne s 

E Si fYc or t i c o st e r oi d s wdk Y r Sm  ta & ; jy m ; ESifY r wJYa o m  wHkYjy e fr It wGuf 
oi fYa vsm fa om a q; r sm ; jz p fonf/   a nt i m i e r o bi a l oi nt m e nt  

r Sm a e m ufwM udr f jy e fr jz p f& ef MudK wi fum uG, fa q; j z pfo nf/  
 
Mur f; y dk; wdkY \a om i f; Mur f; r Iudkb ,fvd kum uG,f wm ; qD; r vJ?  

 
 a om i f; Mur f; a e a om Mur f; y dk; r sm ; udk E Sdr fe if; & ef c ufc Ja om  tvky fjz p fjy D;  
txl; wwf uRr f;  e m ; vnf ; a om  y dk; rTm ; E Sdrfe i f; a & ;  ukr ÜP Dr sm ; r S tr Se fwu ,f 
y dk; rTm ; obm 0 udk qHk; jz w f e dki folr sm ; u tr Se fxda & m ufa om  y p önf; u& d,m r sm ; udk oHk; í 
E Sdr fe if; & ef vdk ty fo nf/   y dk; rTm ; E Sdr fe if; a & ;  uRr f; usi folr sm ; ta e jz i fY a ' oc HvlxkE Si fY 
a wGYqHka r ; jr e f; r Ir sm ;  jy K vky foi fYjy D;  txky f ty dk;  y p önf; t& Iy fta xG; r sm ;  a jy mi f; a &TYjc i f; ESi fY 
tdr fa xm i fy & d*  a &TYa jy m if; r Ir sm ;  jy K vky f& m wGi f tdr fe H& HE SifY c y fa 0 ; a0 ; wGi f xm ; & ef 
tM uHa y ; oi fYonf/  tjy e f tvSe f y la y gi f; a qm i f& Gufj c if; onf Mur f; y dk; E Sdr fe i f;  z ,f& Sm ; & ef 
a om Yc sufjz p fo nf/  t Mud r fMudr ftc gc g E Sdr fe i f; & e f vdkty fa om  a e & m r sm ; wGi f 
E Sdr fe if; e dki f& efE Si fY quf oG ,fa e a om  tc e f; wGJr sm ; E Si fY ti Sm c e f; r sm ; udkvnf M ur f; y dk; r sm ; udk 
E Sdr fe if; & ef ta & ; MuD; o nf /  wc gw& H ta qm uf tO D ; wc kvHk; y g vdk ty fy gu 
Mur f; y dk; r sm ; udk E Sdr fe i f; & ef ta & ; MuD; o nf/  v uf& Sd t oHk; jy K a e a om  y dk; owfa q ; r sm ; onf 
i nor ga ni c d ust s, c y fl ut h r i n, be ndi oc a r d , p r op oxur a nd p e r m e t hr i n 

r sm ; jz pfMu onf/  
 
 þy dk; ow fa q; r sm ; udk t oHk; jy K ,Hk jz i fY ,HkM u nfp dwf c sí r & edki fy g/  tdy f,m c i f ; r sm ; ESi fY 
t0 wf tp m ; r sm ; rSwqi fY y sHUy Gm ; e dkifo nf/  ul; p ufy sH U y Gm ; rIudk um uG ,fe dki f& e f c sufc si f;  
t0 wfa vQm fp ufwGi f a & a E G; yly lE Si fY tjr SK y fxG ufa um i f; a om  qy fjy m & nfjz i fY a vQm fz Gwfjy D;  
ta jc m ufc Hp uf wGi f ty lc sd e fjr i fYjr i fYjz ifY ta jc m ufc H& r nf/  up m ; p & m r sm ;?  
a usm vG, ftdy fr sm ; ?  a vQm f r & a om  t0 wftp m ; r sm ; udk ta jc m u fc Hp ufwGi f t e nf; qHk;  
wq ,fr de p fMum  ty lc sde fj r ifYjr i fYjz i fY ta jc m ufc H& r nf/  M ur f; y dk; & Sdjy D; a om  tdy fr sm ; udk 
y vwfp wp f tdy fxJ wGi f xnfY jy D; y dwfxm ; & r nf/   
y dk; rTm ; E Sdr fe if; a & ;  uRr f; usi folr sm ; r S ukwi f?  tdy f , m E SifY tdr fa xm i fy & da bm * tz Hk; r sm ; udk 
a e & m wus xm ; & e f vr f; nTe fa y ; r nf/  oHk; r & a om  y pönf; r sm ; udk M ur f; y dk; r xG ufe dki fa tm i f  
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vHkvH kjc HK jc HK y dwf jy D;  Mur f; y dk; r sm ; &Sdon f[k p m wr f; ud k a & ; jyD; tr Idufy Hk xJw Gi f p Ge fYy pf& e f 
ta & ; MuD; o nf/  t jc m ; ol r sm ;  ,ljy D;  toHk; jy K jc i f; r S um uG ,fe dki f& e fjz p fonf/      
  
 
 
 
 
Mu r f;y d k;u l ;p u fjc i f;u dk b , fv dku mu G, fw m ; q D;r v J?  

 
 y dk; rTm ; E Sdr fe if; a q; r sm ; onf  Mur f; y dk; r sm ; udk r E Sdr fe if; e dki fy g/  Mur f; y dk; ul; p ufjc i f; udk 
um uG ,fwm ; qD; e dki f& e f t a um i f; qHk; e nf; vr f; onf  tdr fa xm i fy & da bm * r sm ; ? 
txl; ojz i fYuk wi fr sm ; E Si fY a rTY,m r sm ; udk to Hk; jy K a o m tc g a oa oc sm c sm  
p pfa q; ow dxm ; & e f ta & ; MuD; onf/  p Ge fYy p fxm ; a om  y p önf; r sm ; ukd ,ljy D;  toHk; r jy K r d& e f 
ta & ; MuD; o nf/  [d kw ,fr sm ; wGi f a e a om tc g tdy f ,m r sm ; wGi f Mur f; y dk; r sm ; udk 
p pfa q; & e f ta & ; MuD; o nf/  a ow åm r sm ; udk e H& Hr sm ; ?  tdr fa xm i fy &da bm * r sm ;\ 
tz Hk; r sm ; E SifY a 0 ; a 0 ; xm ;&r nf/  Mur f; y dk; r sm ; udk a wGY & Sdy gu [dk w, fvl MuD; r sm ; odkY 
wi fjy & r nf/  Mur f; y dk; y ga om  t0 wf tp m ; r sm ; udk y vwfp wp f tdy fx JwGi f x nfYjy D;  
tdr fa & m ufa & m ufjc i f;  c sufc si f;  t0 wfa v Qm fp uff wGi f a & a EG; y ly lESi fY 
tjr SK y fxG ufa um i f; a om  qy fjy m & nfjz i fY a vQm fz Gwf j y D;  ta jc m ufc Hp ufwGi f 
ty lc sde fjr i fYjr i fYjz i fY ta jc m ufc H& r nf/  a owåm r sm ; o nf M ur f; y dk; r sm ; &Sdy gu 
oe fY& Si f; r Ir sm ; jy K vky fjc if;  (odkYr [k wf) p Ge fYy p foi fY o nf/  

 
þo wi f; tc su ft vuf r sm ; tm ; vHk; udk jy nfol vl xkr sm ;  toH k; jy K e dki f& e f 
wi fjy jc i f; jz p fonf/  y dkr dk odvdky g u  
Pur due Uni ve r si t y P u bli c a t i on s: 

 
ht t p :/ /  www.e xt e n si o n.e nt m .p ur due .e d u/ p u bl i c a t i ons/ e- 2 4 9 .p df 

 
ht t p :/ /  www.e xt e n si o n.e nt m .p ur due .e d u/ p u bl i c a t i ons/ e- 2 6 0 .p df 
 
 
 

t i f' D, m;e m; jy n fe , f  
u se f;r ma & ;X me 


